Психологічні основи активізації пізнавальної  діяльності учнів. 
Проблема пізнавальної активності, способи і методи активізації навчальної діяльності учнів - одна з вічних проблем педагогіки. З часом вона була позначена як центральна педагогічна проблема. 

Ключові поняття
Пізнавальний процес – психічний процес, за допомогою якого людина пізнає світ.
До пізнавальних процесів відносять:
· увагу
·  відчуття
·  сприйняття
·  мислення 
· уяву
·  пам’ять 
Кожен з пізнавальних процесів забезпечує певну сторону пізнання людиною оточуючого світу.
     Взаємозв'язок психічних процесів виражається, наприклад, у тім, що сприйняття неможливе без пам'яті, запам'ятовування неможливе без сприйняття, а увага неможлива без мислення.
Пізнавальна діяльність – це процес відображення в мозку людини предметів та явищ дійсності. 
Пізнавальна діяльність - це єдність чуттєвого сприйняття, теоретичного мислення і практичної діяльності. 

Пізнавальна діяльність здійснюється на кожному життєвому кроці, у всіх видах діяльності і соціальних взаємин учнів, а також шляхом виконання різних предметно-практичних дій у навчальному процесі. 
Але тільки в процесі навчання пізнання набуває чіткого оформлення в особливій, властивій тільки людині, навчально-пізнавальної діяльності або навчанні.
Ставлення учнів до стилю викладання вчителя зазвичай характеризується активністю. 
Активність (навчання, освоєння, змісту і т.п.) визначає ступінь (інтенсивність, міцність) "зіткнення" учня з предметом його діяльності.
Управління активністю учнів традиційно називають активізацією. 
Активізацію можна визначити як постійний поточний процес спонукання учнів до енергійного, цілеспрямованого навчання, подолання пасивної і стереотипної діяльності, спаду і застою в розумовій роботі. 
Головна мета активізації - формування активності учнів, підвищення якості навчально-виховного процесу.
Активізація пізнавальної діяльності учнів  
-  цілеспрямована педагогічна  діяльність  учителя  по  підвищенню  рівня  навчальної  активності  школярів
Сьогодні є  два  шляхи  активізації  пізнавальної  діяльності : екстенсивний  і  інтенсивний.

Вони  мають  одну кінцеву  мету - виховання  особистості: моральної, творчої, соціально - активної, здатної  до  саморозвитку.
 Але  підходи  до  досягнення  цієї  мети  різні.

Екстенсивний  шлях  розвитку  пізнавальної  активності  реалізується,  передусім,  через  збільшення  кількості навчальних дисциплін, або, іншими словами, збільшення  обсягу  знань  того, що повідомляється  учням. 
Інтенсивний  шлях  ґрунтується  на  суб'єктній, особистісній  позиції  учня  в  навчальній  діяльності, що  припускає  зміну  самої  структури навчальних програм  і  інтенсифікацію  методів  навчання. 
Умови розвитку пізнавальної активності учнів:

· особиста зацікавленість учня в отриманні знань; 
·  достатній рівень сформованості знань, умінь і навичок учнів; 
·  характер взаємин, які прийняті у класі, орієнтований на отримання знань; 
·  професійний стиль діяльності педагога - активний, творчий, демократичний; 
· єдність педагогічних вимог, прийнятих в даній школі; 
·  активне позитивне ставлення батьків до самого процесу отримання освіти; 
·  соціальна орієнтація суспільної думки у необхідності освіти
Види пізнавальної активності учнів
 Методично обумовлений підхід

· творча діяльність (сама задача може ставиться учнями, і шляхи вирішення обираються нові, нестандартні)
· пошукова-виконавча діяльність (учень не просто приймає завдання, а й сам відшукує засоби їх виконання  (має місце велика ступінь самостійності)
· репродуктивно-наслідувальна діяльність (досвід у навчальній діяльності накопичується через засвоєння зразків,при цьому рівень власної активності особистості недостатній)
Стадійність пізнавального процесу
· творче осмислення (не просто проникнення в сутність явищ, їх взаємозв'язок, а спроба знайти для цієї мети новий спосіб)
· интерпретація (виявлення сенсу, проникнення в сутність явища, прагнення пізнати зв'язки між явищами, оволодіння способом застосування в нових умовах)
· відтворення (основу складає процес розуміння, запам'ятовування і відтворення знання, а також оволодіння способами його застосування за зразком)
Рівень включеності учня  в освітньому процесі
· творча включеність
· виконавча включеність

· ситуативна включеність
· нульова включеність 
Творча включеність

ХАРАКТЕРИСТИКА   

позиція учня характеризується готовністю включатися в нестандартну навчальну ситуацію, пошук нових засобів для її вирішення, але саме завдання може ставитися школярем.
Учень не просто проникає в суть явищ, їх взаємозвязок, а намагається знайти для цієї мети новий засіб 
ТАКТИКА ВЧИТЕЛЯ

· створювати творчу атмосферу;
· вміти викликати здивування на уроці;
· запропонувати  учням будь-який парадокс для обговорення;
· утримуватися від оцінок;
· вчити помічати протиріччя;
·  допомагати учням бачити і находити аналогії (співвідношення); 
· налаштовувати учнів бути наполегливими в досягненні необхідної інформації;
·  долати звичку буденного погляду на життя;  
· звикати розглядати  об‘єкт з кількох точок зору, тобто створювати умови для "розумової розминки"; 
· переконати учнів, що багато чому можна навчитися, аналізуючи досвід  своїх помилок;
·  сприймати нововведення і зміни, не пручатися їм; 
· показати, що часом у висновках можливі невизначеності і неясності; 
· розвивати потребу в навчанні і самоосвіті;
· розвивати уяву і інтуїцію
Виконавська включеність

ХАРАКТЕРИСТИКА 

· стабільність і постійність знань,
·  високий рівень навчальної мотивації,
·  готовність до вирішення проблемних завдань і ситуацій,
· систематичне виконання домашніх завдань,
·   готовність включатися у роботу,
·  усвідомлене сприймання навчального завдання, 
· пропонують оригінальні шляхи рішення,
·  працюють переважно самостійно 
Такі учні улюблені учителями.
Тактика вчителя
Основна мета дій вчителя полягає в актуалізації та активізації емоційного, інтелектуального і вольового потенціалу цих учнів:
· не допускати нудьги і підтримувати високий рівень пізнавальної активності;
· орієнтація і побудова суб'єктивних взаємодій між учителем і учнями в навчальному процесі;
· опора на проблемні, частково-пошукові та евристичні навчальні ситуації;
· пропонувати завдання підвищеної складності;
· організація ситуації «обміну ролями» для даних учнів: «експерт», «режисер», «мудрець», «хранитель знань» і т.п.;
· розвиток пошукової самостійності в учнів (есе, реферати, щоденники спостережень тощо);
· пропонувати завдання підвищеної складності;
· використовувати такі активні методи, як дискусія, «мозковий штурм», «круглий стіл», «судове засідання», конференція та ін.
Ситуативна включеність

ХАРАКТЕРИСТИКА 
· наявність зацікавленості і активності тільки в емоційно привабливих навчальних ситуаціях
· віддають перевагу поясненню нового матеріалу, повторенню і закріпленню;
· поверхово ставляться до навчального завдання;
· швидко приступають до роботи, але при перших труднощах швидко розчаровуються і кидають розпочату роботу;
· знання і навички не мають системного характеру  
Тактика вчителя

Не тільки допомогти учню включитися в навчальну діяльність, але й підтримувати емоційно-інтелектуальну активність протягом всього уроку:
· педагогічний супровід в організації навчальної діяльності учня: 
· входження в завдання, можливість звернутися за порадою у важких випадках і т.п.;
· концентрація уваги учня за допомогою питань вчителя: 
· «Чи важке для тебе це завдання?»
·  «В чому складність?»
·  «З чого розпочнеш?»
·  «Як себе перевіриш?»
·  «Для чого потрібні такі уроки?»
·  «Де тобі можуть стати в нагоді знання, отримані на уроці? »
· створення «легальних підказок» - відповідей: опорні сигнали, алгоритми тієї чи іншої навчальної дії, малюнки-підказки, таблиці тощо;
·  знімати інтелектуальну втому і вольову апатію хвилинками психологічного розвантаження (жарти, загадки, скоромовки, цікаві завдання і дивовижні факти);
· стимулювати пізнавальний інтерес, пропонуючи творчі завдання з виготовлення навчальних посібників (картки, моделі, таблиці тощо), складання кросвордів;
·  в кінці уроку формулювання 5 - 6 питань з теми уроку 
Нульова включеність
ХАРАКТЕРИСТИКА 
· відсутність бажання вчитися;
·  віддають перевагу  режиму тиску з боку педагога;
· не виявляють інтересу до навчальної задачі; 
· не приступають до роботи без нагадування вчителя; 
· не можуть самостійно завершити роботу
Тактика вчителя

· важливо встановити добрі, доброзичливі стосунки з учнями, так як на уроці вони зазвичай відносяться до «знехтуваних»;
· вчитель повинен бути терплячим: давати час на обміркування;
·  не переривати учня під час відповіді; 
· бути готовим до того, що після перерви діти не можуть відразу включитися в роботу
Основними прийомами, що допомагають налагодити атмосферу емоційного комфорту, є «емоційні погладжування»:
· звертатися до учня тільки по імені;
· не скупитися на похвалу і схвалення;
·  підбадьорювати ласкавим тоном; 
· зберігати рівну, заохочувальну інтонацію під час занять;
· при необхідності заспокійливо торкатися до дитини; 
·  позитивно будувати спонукаючи фрази;
· акцентувати позитивну побудову фраз: без погроз - «Якщо ви не будете виконувати мої вимоги, то я ...», без наказів – « Припинити шум! » і т.п.

Педагогам необхідно враховувати той факт, що в різні вікові періоди доля емоційної, вольової або інтелектуальної участі в пізнавальній активності буде різна
Якщо для старшокласника активність, насамперед, полягає в інтелектуальній і вольовій сторонах, то для молодших школярів активність опосередковується емоційним забарвленням, яка багато в чому залежить від установки вчителя.
 У такому випадку можна говорити про різні рівні пізнавальної активності у навчальній діяльності.

Варіанти організації та проведення уроків з учнями різного рівня включеності в навчальний процес
· урок реалізується через лінійну структуру, де передбачається послідовна робота педагога з кожною групою учнів
· урок здійснюється в «мозаїчній» структурі, коли включення в навчальну діяльність тієї чи іншої групи учнів відбувається в залежності від навчального завдання етапу уроку
· рольовий» урок: провідна роль у навчальній діяльності передається учням з високим рівнем включеності в навчальну діяльність з метою взаємонавчання
· урок з «комплексною» структурою відбувається у поєднанні всіх запропонованих варіантів
Роль учителя в активізації пізнавальної діяльності учнів

У одного і того ж учня на різних уроках пізнавальна активність може різко змінюватися, залежно від того,
· який учитель учить,
· чому учить,
·   як учить, 
· як він вміє активізувати  клас
Критерії міри професійної підготовки учителя

· уміння створити навчально-пізнавальну атмосферу 
·  використовувані методи навчання 
·  діяльність і активність учнів на уроці 
·  контроль та корекція діяльності учнів 
·  мова вчителя та її значення на уроці 
·  взаємини вчителя і учнів 
·  виховна сторона уроку 
·  результативність уроку 
На підставі цих критеріїв можна виділити чотири рівні стилю професійної діяльності педагога

· пасивний
· відносно-активний
· активний
· творчий
Пасивний стиль діяльності може бути виявлений у педагогів-початківців або у людей, просто не захоплених своєю професією вчителя. 
Відносно-активний стиль відрізняється цікавими прийомами та знахідками. Але весь цей потенціал часто використовується стихійно або від випадку до випадку. Не вистачає стабільності і майстерності в щоденній підготовці та проведенні занять. 

            Активний стиль притаманний, як правило, вчителям-стажерам. Уроки педагогів даного рівня і стилю відрізняються чіткістю вимог, стабільністю, що полегшує роботу учням. 
Творчий стиль притаманний педагогам, які мають яскраву, самобутню особистість зі своїми звичками та вимогами, що не завжди вітається педколективом та адміністрацією... До того ж часто буває важко відрізнити творчу роботу від псевдотворчості
Головним критерієм технології розвитку пізнавальної активності учнів мають стати включеність і активність всіх дітей на рівні їх реальних й потенційних можливостей.
Учень - це не посудина, яку треба заповнити,а факел, який треба запалити
